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SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN  

Procedimiento Creación y Adecuación de  

Programas de Formación Virtual y a Distancia 

Cronograma propuesto para formación  

Versión: 01  
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Cronograma de actividades del programa:  

Ingresos y gastos personales  

Fecha de inicio:    23/09/2024 

Fecha de finalización:   23/10/2024  

  

Actividad 

de 

aprendizaje  

Resultado de 

aprendizaje  
Emisión TV/WEB  Tipos de evidencia  

Tiempos de entrega  

Inicia  Termina  

Actividades 

previas  
  N/A  

Realizar la 
actualización de 
datos en el aplicativo  
SENA SOFIA PLUS.  

Realizar la respectiva 
presentación el Foro 
Social.  
Realizar el Sondeo de 
Saberes Previos. 

23/09/2024 24/09/2024 

Actividad de 
aprendizaje 
1:   
Identificar el 
manejo de 
los ingresos 
personales.  
  

Reconocer la 

situación actual 

de las cuentas 

personales sobre 

los ingresos, su 

origen y 

estrategias para 

manejo y 

mejoramiento. 

Videoconferencia. 

Conociendo el 

manejo de los 

ingresos. 

Día: 24 de 

septiembre 

Hora: 4:00 pm 

 

Responder las 
preguntas de reflexión 
inicial.  

24/09/2024  

  

30/09/2024   

  

Evidencia de 
conocimiento. 
Mapa mental:  
Conociendo los 
diferentes tipos de 
ingresos.   

Evidencia de 
producto.  

Blog: Cuidando mis 
ingresos 

Actividad de 
aprendizaje 
2: Aprender 
a planear los 
gastos 

Determinar el 
estado de los 
gastos 
personales para 
asumir  

Videoconferencia. 

Medir y controlar 

los gastos 

personales. 

ingresos. 

Responder a 
las preguntas 
de reflexión 
inicial. 

01/10/2024 07/10/2024 
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personales 
de una  
manera 

responsable.  

responsabilidades 

y generar 

estrategias que 

permitan alcanzar 

resultados.  

Día: 1 de octubre 

Hora: 4:00 PM 

Evidencia de 
conocimiento.  

Foro temático: 
Estrategias para 
controlar los gastos. 01/10/2024 07/10/2024 

Evidencia de 
producto.  
Taller: Gastos 
personales. 

Actividad de 

aprendizaje 

3: Planear el 

presupuesto 

de los 

ingresos y 

gastos para 

obtener una 

rentabilidad 

financiera.  

Planear y ejecutar 

presupuestos 

aplicables a su 

vida personal y 

cotidiana.  

Videoconferencia. 

Cómo planear un 

presupuesto. 

Día: 8 de octubre 

Hora: 4:00 PM 

Responder a las 
preguntas de 
reflexión inicial. 

08/10/2024 14/10/2024 

Evidencia de 
conocimiento. 
Prueba de 
conocimiento: 
Presupuesto y 
manejo del dinero.  

Evidencia de 
producto.  

Taller: Planeación de 
mi presupuesto.  

Actividad de 
aprendizaje 
4: 
Establecer 
el ahorro 
como 
cultura 
financiera.  
  

Manejar recursos 

de forma 

adecuada para 

generar una 

cultura 

permanente del 

ahorro.  

Videoconferencia.  

Cultura del ahorro. 

Día: 15 de octubre 

Hora: 4:00 PM 

Responder a las 
preguntas de 
reflexión inicial.  

15/10/2024 21/10/2024 

Evidencia de 

conocimiento. 

Presentación en 

Prezi: Inversión y 

ahorro.  

Evidencia de 
producto. Blog. 
Estudio de caso: 
Inversiones.  

  

Nota: las evidencias son recolectadas en el proceso de formación con la orientación y 

asesoría permanente del instructor/tutor, utilizando métodos, técnicas e instrumentos de 

evaluación seleccionados (para este caso foros, evaluaciones, talleres autónomos, 

trabajos colaborativos, etc.). Pueden ser evidencias de conocimiento, o desempeño 

o de producto, las cuales permiten reconocer los resultados de aprendizaje alcanzados 
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por el aprendiz, de acuerdo con lo planteado en el Diseño Curricular del programa de 

formación virtual.  


